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1. DATOS GENERALES DEL PROGRAMA

Titulo del Programa:
| Bienestar y Salud Comunitaria
Facultad(es) que interviene{n) en este programa:
Ciencias de la Salud y Desarrollo Humano

Area geografica que cubre el programa:
!

¢« Zonabs
e Zona8

Alcance del programa

| Internacional
Nacional
Provincial -
Cantonal
Parroquial |
Institucional |

Duracion del Programa:

2022-2026

Linea de investigacion asociada al programa:

La Unidad de Vinculacion con ia Sociedad de la Universidad ECOTEC, velara para que los
programas y proyectos respondan y contribuyan al cumplimiento de los objetivos y politicas
del Plan de Creacion de Oportunidades, sera la pieza clave que permita aportar con la
transferencia de soluciones a las necesidades de nuestra provincia y su entorno social.

Los programas y proyectos de vinculacion con la sociedad que desarrolien las facultades a
través de los docentes y estudiantes de la Universidad ECOTEC, deben enmarcarse en |os
dominios y lineas de investigacion.

A los Programas de Vinculacién se los concibe como los ejes tematicos que serviran como
directrices para la propuesta y ejecucion de proyectos de vinculacion.

Los Programas planteados por la Unidad de Vinculacion con la Sociedad de la Universidad

ECOTEC son los siguientes:

+ Fortalecimiento del emprendimiento social y empresarial
« Servicio juridico a la comunidad

« Medio Ambiente y Desarroilo Sostenible _ V—E{p
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Bienestar y salud comunitaria

Gestion de las TIC

Fortalecimiento del sistema turistico
Educacion y Sociedad

Gestion del conocimiento profesional
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Cuadro # 1: Integracion de Dominios, Lineas de investigacion y Programas de Vinculacion

DOMINIO LINEAS DE
INVESTIGACION
Desarrollo Econdmico y

Economia Aplicada

Desarrollo y Crecimiento
| Econémico
Desarrollo Local,
Emprendimiento y
; Economia Popular y
Solidaria

Desarrollo Empresarial
Innovacién

Comunicacion, Cuitura y
Tecnologia
Marketing, Tecnologia y
Sociedad
Psicologia, Bienestar y
Sociedad
Salud y Bienestar

Comunicacion y Sociedad

Ciencias de la Salud

Turismo, Hospitalidad y
Patrimonio
Relaciones Internacicnales
y Cooperacién Internacional

Desarrollo Turistico e
Interculturalidad

Cambio Socio-Institucional y ~ Gestion de las Relaciones

Participacion Ciudadana Juridicas
Desarroilo Sustentabley  Medio Ambiente y Sociedad
Gestion Ambiental Gestion de los Procesos
Productivos Agricolas

Tecnologias de la
Informacion y la
Comunicacién
Gestion de los Procesos
Productivos y Operativos
Industriales
Gestion de Procesos de
Educacién Superior
Transversal

Gestién del Conocimiento y
Desarrollo de las TIC

Educacion y Sociedad

Transversal

Fuente: Archivo Digital Vinculacion con la Sociedad

~ Servicios juridicos a la

PROGRAMAS DE
VINCULACION

Fortalecimiento del
emprendimiento social y
empresarial

Bienestar y salud
comunitaria

Foriaiecimiento del
sistema turistico
Participacion social y
actores internacionales

comunidad
Medio ambiente y
desarrollo sostenible

Gestion de las TIC

Educacién y sociedad

Gestién del conocimiento
profesional
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Informacion relativa al Plan de creacién de Oportunidades PCO al que esta asociado el
programa.

El Plan de Creacién de Oportunidades 2021-2025 recoge las esperanzas y suefios de millones
de ecuatorianos de cada rincon de la region. El Plan se basa en cinco ejes: Econémico, Social,
Seguridad Integral, Transmisién Ecolégica e Institucional. De este modo, el Ecuador tiene mas
oportunidades para todos y la esperanza de vivir en libertad.

El Pian propone que las prioridades del actual régimen a partir de la alineacion del Plan de
Gobierno 2021-2025, la Agenda 2030 de Desarrollo Sostenible y en apego a la CRE, las
politicas planteadas dentro de este tema plantean temas de relevancia y metas que
posibilitaran el seguimiento para la evaluacién y cumplimiento de este.

En este sentido, se determina como elemento imprescindible 1a participacion de todos a traves
de instituciones, herramientas y como ciudadanos para la elaboracion de propuestas que
contribuyan de forma integral al desarrollo del pais y que se evidencia en los diferentes
critérios emitidos considerando al PCO como hoja de ruta para cumplir los objetivos a largo
plazo y centrados en premisas tales como:

« Planificacidn pertinente y diferenciada, acorde a las necesidades nacionales y

 fterritoriales.

e Caracterizacién adecuada de los ciclos de vida humana como parametros de
identificacién de sus necesidades.

« Inversidn y gasto publico cono visién sostenible y enfocado a asegurar como
prioridades los derechos, Ia generacion de capacidades, la dinamizacién productiva,
la generacion de empleo, la cohesién social, la equidad territorial y poblacional, y la
disminucién de la pobreza.

« Politicas publicas organizadas y controladas de conjunto entre el estado y la
ciudadania.

« Vision a largo plazo estableciendo el deber ser de una sociedad justa y equitativa
centrada en:

- Respeto y proteccion al medio ambiente.

- Garantia y acceso a los derechos de educacion y salud.

- Insercién de los jévenes al mercado laboral.

- Pracesos de participacién ciudadana equitativos y garantizados.

- Administracion de justicia eficiente y transparente.

- Nueva arquitectura productiva que favorezca:

- El uso de tecnclogias aplicadas al incremento de la productividad;

- La regulacidén de mercados;

- La democratizacion de las empresas a través del mercado de valores;
- La redistribucion de los medios de produccion,

- Una politica comercial efectiva (tanto en lo interno como en lo externo);
- La inversién publica y privada para el sector productivo; y

- El acceso a crédito.

Objetivos nacionales de desarrollo:
Se reconocen e implementan a fravés de tres ejes esenciales:
- Eje 1: Derechos para Todos Durante Toda ia Vida.

- Eje 3: Mas sociedad, mejor Estado. ) qﬂ,,--..._\‘
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Ejef‘l: Derechos para Todos Durante Toda la Vida.

Encuentra su pertinencia en la centralizacion del hombre como sujeto de derechos y garantias
durante toda ia vida teniendo en cuenta los ciclos de vida y sus intereses. El fundamento de

igualdad se traduce en oportunidades en la educacion, salud, empleo y posibilidad de
desarrollo.

En este sentido, la formacién pertinente de profesionales en la educacion superior se convierte
en un reto para el pais esencialmente en lo referido a propuesta académica, calidad, ambito
productivo, pensamiento critico, y en la coordinacion y planificacion prospectiva de todo el
sistema.

Eje 3: Mas sociedad, mejor Estado.

Se integra a partir de una unién, con respeto en las diferencias, del estado garantista, los
diferentes sectores sociales y la ciudadania activa. Un proceso que fomenta los derechos y
garantias y refleja ef sentir de la comunidad. Es imprescindible entonces que el estado cuente
con los recursos materiales necesarios para garantizar y hacer cumplir lo preceptuado
constitucionalmente, solo de esta forma los ciudadanos podran participar de forma activa en
la construccion de una sociedad mas justa y equitativa.

Fomentar y garantizar procesos permanentes de vinculacién con la sociedad, articulados a la
Planificacién Nacional de Desarrollo regional y local; y, en respuesta a las demandas y
necesidades territoriales, los estudios de pertinencia de las carreas, los dominios y lineas de
investigacion, mediante el establecimiento de convenios de cooperacion publicos y privados
a nivel internacional y nacional, orientada a la formulacion y ejecucion de programas y
proyectos que propicien el intercambio y transferencia de conocimiento para generar un
impacto positivo en el desarrollo sostenible del pais.

2. FUNDAMENTACION LEGAL

Rellacién del Plan de Vinculacion con la Sociedad con el Plan de Creacion de
Oportunidades

El presente Plan de Vinculacion esta alineado al Plan de Creacion de Oportunidades igual gue
con sus metas y objetivos, especificamente el Objetivo 6 “Garantizar el derecho a la salud
integral, gratuita y de calidad”.

El Objetivo 6 plantea una vision de saiud integral, inclusiva y de calidad por medio de las
politicas publicas que lo conciernen como lo que son los habitos de vida saludable, salud
sexual y reproductiva, superacion de adicciones y acceso universal a vacunas.

Algunas de las politicas que plantea este objetivo 6 son las siguientes:
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¢ Mejorar las condiciones del derecho a la salud de manera integral abarcando la
prevencion y promocion, enfatizada en mujeres, nifios y adolescentes, personas con
discapacidad, adultos mayores, personas dentro de la comunidad LGBTI+ y todas
aquellas personas que se encuentran en situacion de vulnerabilidad.

» Fortalecer los servicios de salud sexual y reproductiva de manera integral, inclusiva y

- de calidad.

s Garantizar un acceso a las vacunas de manera universal adoptando las medidas
sanitarias para prevenir alguna incidencia de enfermedades infectocontagiosas dentro
de la poblacion.

e Combatir la malnutricién de toda forma.

» Prevenir el consumo de las drogas, bridar servicios de rehabilitacion a quienes sufren
de adicciones protegiendo sus derechos.

Datos Generales del Equipo del Programa:

Funcién Nombres y Cedula de Correo Electrénico
Apellidos Ciudadania
Carlos Luis
;, Salvador 0916431307  csalvador@ecotec.edu.ec
' Fernandez
Docentes Facuitad gf#gg’;’g}; 0913291761 vraffo@ecotec.edu.ec
Ciencias de la Salud Nicole Elena :

y Desarrollo Humano Aguayo Valeria 0963708623  naguayov@ecotec.edu.ec

Maria De
Lourdes Mego 0913617155 mmego@ecotec.edu.ec
Dugue

Informacién relativa a los Objetivos de Desarrolio Sostenible - ODS de la Organizacion
de las Naciones Unidas

Los proyectos que formen parte de este programa estaran alineados a los Objetivos de
Desarrollo Sostenible de la ONU. Los objetivos fueron aprobados en la Asambiea General de
las Naciones Unidas en septiembre del 2015. Cada uno de los objetivos tiene unas metas que
esperan alcanzarse en los proximos 12 afos

@ OBJETIVOIS S35

SALa
Y BIENESTAR

S

Fuente: Naciones Unidas, Desarrolio Sostenible, 2017
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Dentro de las metas de este objetivo 3 de los ODS estan:

e Para 2030, reducir la tasa mundia! de mortalidad materna a menos de 70 por cada
100.000 nacidos vivos,

e Para 2030, poner fin a las muertes evitables de recién nacidos y de nifios menores de
5 afos, logrando que todos los paises intenten reducir la mortalidad neonatal al menos

~hasta 12 por cada 1.000 nacidos vivos, y la mortalidad de nifios menores de 5 afios al

" menos hasta 25 por cada 1.000 nacidos vivos.

e Para 2030, poner fin a las epidemias del SIDA, la tubercuiosis, la malaria y las
enfermedades tropicales desatendidas y combatir la hepatitis, las enfermedades
transmitidas por el agua y otras enfermedades transmisibies.

e Para 2030, reducir en un tercio la mortalidad prematura por enfermedades no
transmisibles mediante la prevencion y el tratamiento y promover la salud mental y el
bienestar.

¢ Fortalecer la prevencion y el tratamiento del abuso de sustancias adictivas, incluido el
uso indebido de estupefacientes y el consumo nocivo de alcohol.

‘e Para 2020, reducir a la mitad el nimero de muertes y lesiones causadas por accidentes
de trafico en el mundo.

Perfil del practicante:

Carrera/s Participante/s en  QObjetivo de Aprendizaje Perfil Profesional
el proyecto de la carrera
Enfermeria Formar un profesional  Identificar teorias y modelos

integral, en el ambito del de enfermeria a partir de
cuidado asistencial y del diferentes perspectivas de
ciclo vital humano, desde los  cuidado y sus implicaciones
: fundamentos en el ambito profesional.
epistemolégicos de la Compara mediante el uso de
enfermeria y los procesos indicadores, casos clinicos y
administrativo, educativo e datos bioestadisticos la tasa
investigativo en  areas ' de morbi-mortalidad que se
hospitalarias y comunitarias esté presentando en una
para dar respuesta a region especificaoen el pais
problemas y necesidades de en base a los diferentes
la poblacién. grupos etarios.
Aplicar las bases
fundamentales del proceso
; administrativo mediante ia
' planificacién, la
organizacion, la direccion y
el control en el manejo de los
servicios de enfermeria y la

gestion en los sewlcs:\kg@d%ﬁb
salud. &% e
S =i =
| SRS
A R
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Aplicar los conceptos
basicos y tedricos de la
Bioestadistica, identificando

las diferentes  técnicas
numéricas para la
recoleccion,  organizacion,

analisis e interpretacion de
datos.

Aplicar los
de las

procedimientos
técnicas de Ila
medicina  alternativa vy
ancestral en la poblacion
para contribuir en la salud
integral del individuo y la
familia.

Distinguir los diferentes
regimenes alimenticios que
satisfacen adecuadamente
las necesidades
nutricionales en diferentes
Objeto de estudio estados
patolagicos.

Formular, con el auxilic de
herramientas
metodoldgicas, proyectos
para satisfacer las
necesidades de ia poblacion
beneficiaria.

Reconoce los problemas
psicosociales y trastornos
mentales del individuo,
familia, en el marco de las
politicas vigentes.

Dominar los fundamentos
bioéticos en el contexto del
cuidado integral al ser
humano en el ambito
hospitalario, familiar y
comunitario.

Desarrollar con calidad la
atencion integral en los
procesos de promocion,
prevencion, recuperacion de
la salud y rehabilitacion de la
enfermedad.

Promover cuidados
integrales de la salud, con el
uso de lJas técnicas vy
herramientas propias del
ambito enfermero y con
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Formar un profesional
integral, con capacidad para
la gestiébn de los procesos
fisico,

psicolégico, social,
ambiental y de rehabilitacion
de las personas con
discapacidad,

con dominio de los
fundamentos
epistemologicos de la
Fisioterapia, con el uso de la
ensefianza problémica, los
métodos de investigacion y
el uso de la informatica, que
le

permita solucionar
problemas profesionales, en
el contexto nacional e

internacional

fomentando la
responsabilidad, la
honestidad, la

profesionalidad y la ética
profesional.

Cédigo: PV E-FOR-00
Rechy i GRS R PR ey
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principios éticos y
humanisticos.

Prevenir enfermedades
promoviendo su

conocimiento y métodos
preventivos, promoviendo el
bienestar social y calidad de
vida adecuada.

Solucionar problemas de
Salud en el ambito del
cuidado integral y los
procesos administrativo,
educativo e investigativo en
areas hospitalarias y
comunitarias.

ldentificar, desde una vision

cientifica, tecnolégica y
epistémica, fundamentos
morfofisiolégicos,

psicosociales ¥
epidemioldgicos para el
desarrollo de planes

integrales y diferenciados de
atencién a las personas
discapacitadas y
necesitadas de
rehabilitacion

Aplicar estrategias integrales
en el ambito de los procesos
de rehabilitacibn musculo
esquelético, neuromuscular
y cardiovascular que
favorezcan la funcionalidad e
integracién a la sociedad.

Prescribir planes de
ejercicios fisicos y
mMecanicos para la

prevencién y tratamientos de
problemas concretos en el
ambito fisioterapéutico.
Desarrollar acciones
integrales de rehabilitacion
en el ambito de trastornos
fisicos, motores,
respiratorios, de lesiones, de
aprendizaje, ortopédicos
entre ctros.

Implementar procesocs de
administracion en el ambito

fisioterapéutico, desde "
b Gaﬁ? L)

vision integral, diferen ;
e o

BN ~roter
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comunitaria, que favorezcan
la integracién de las
personas discapacitadas en
la sociedad.
Sclucionar problemas,
aplicando protocolos de
rehabilitacidén y herramientas
cientificas y tecnologicas, en

el ambito
musculoesqueletico,
neuromuscular y

cardiovascular de las
personas con discapacidad.
Asesorar a los sectores
publicos, privados y
comunitarios en el desarroilo
y gestion de los procesos
fisico, psicologico, social,
ambientai y de rehabilitacion

de las personas con
! discapacidad.
Disefiar proyectos de

rehabilitacion  con  vision
integrail y  diferenciada
teniendo en cuenta aspectos
fisio tecnologicos,
cientificos,

medioambientales y
comunitarios, fomentando el
trabajo interdisciplinario y el
respeto a la diversidad vy
particuiaridad de las
personas con discapacidad.

Gerontologia ‘Formar un profesional_ Identificar, desde una vision
integral, con capacidad para cientifica y epistémica,
la gestion de los procesos fundamentos biolégicos,

fisico y socio psicolégico del
adulte mayor, con dominio
de los fundamentos
epistemoldgicos de la
Gerontologia, con el uso de
la ensefianza problemica, los
metodos de investigacion vy
el uso de la informatica, que
le permita solucicnar
problemas profesionales, en
el contexto nacional e
internacional fomentando la
responsabilidad, la
honestidad, la

sociologicos, psicosociales y
epidemiologicos para la
creaciéon de planes
integrales de atencion al
adulto mayor.

Aplicar estrategias integrales
en el ambito de los procesos
gerontolégicos que
favorezcan la funcionalidad e
integracién del adulto mayor
en {a sociedad.

Desarrollar investigaciones
cientificas-
profesionalizantes en el

ambito gEl'D!ﬂuluglt:utB.;,,{j.Lﬁfmﬂ
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Atencion prehospitalaria y
emergencias

O CON LA SCCIEDAD

profesionalidad y la ética
profesional.

Formar un profesional
integral, con capacidad para
la gestidon de los procesos

prehospitalarios y de
emergencias, para la
evaluacion, diagndstico,

estabilizacion y traslado de
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favorezcan la funcionalidad e
integracién del adulto mayor
en |la sociedad.

Solucionar problemas,
aplicando modelos y
protocolos gerontologicos y
herramientas cientificas y
tecnologicas, en el ambito de
los procesos fisico y
sociopsicologico dei adulto
mayor.

Asesorar a los sectores
publico, privado y
comunitario en el desarrollo
y gestion de los procesos
fisico y sociopsicologico del
adulto mayor.

Disefar proyectos
gerontolégicos con  visién
integral, cientifica,
medioambiental Vi

comunitaria, fomentande el
trabajo interdisciplinario y el
respeto a la diversidad vy

particularidad del adulto
mayor.
Administrar centros

gerontolégicos comunitarios,
desarrollando herramientas
de gestién, cientificas y
tecnologicas, con un
comportamiento ético
adecuado y respetando las
necesidades y
particularidades  culturales
de los adultos mayores.
Desarrollar la  actividad
profesional, en el ambito de
los procesos fisico y socio-
psicolégico del adulto mayor,
con actitud critica, honesta y
de respeto a la diversidad
cultural, medioambiental y
las tradiciones comunitarias.
ldentificar los fundamentos
morfo-fisioldgicos,
farmacoiogicos y
epidemioldgicos, en el
contexto de los procesos de
evaluacion, diagnéstico,

.
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los pacientes con dominio de
fundamentos

epistemologicos, con el uso
de la ensefianza problémica,
los métodos de investigacion
y el uso de la informatica,
que le permita solucionar
problemas profesionales, en
el contextc nacional e
internacional fomentando fa

responsabilidad, la
honestidad, la
profesionalidad y el

bienestar humano.
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estabilizacion y traslado de
los pacientes.

Gestionar la atencién a
pacientes  teniendo en
cuenta sus necesidades y
recursos existentes
(TRIAGE), en situaciones de
emergencias y desastres.
Diagnosticar, teniendo en
cuenta el contexio y las
necesidades de salud, a
pacientes en situaciéon de
emergencia.

Analizar, teniendo en cuenta
los sistemas de emergencia
meédica y los casos de salud,
los posibles riesgos en la
estabilizacion y traslado de
pacientes.

Aplicar técnicas de RCP,
teniendo en cuenta las
caracteristicas morfo-
fisiopatologicas, en el
contexto de estabilizacion y
traslado de pacientes en
situaciones de emergencias
y desastres.

Manejar los farmacos de uso
frecuente en urgencias y
emergencias.

Valorar las diversas
patologias traumatolégicas y
la aplicacion de farmacos en
pacientes en situacién de
emergencias y desastres.
Dominar las  técnicas,
procedimientos y protocolos

de los procesos de
transferencia hospitalaria de
pacientes.

Administrar ceniros

comunitarios de prevencién
y atencion de emergencias y
desastres, desarrollando
herramientas de gestion,
cientificas y tecnolégicas,
con un comportamiento ético
adecuado y respetando las

&y

necesidades y

particularidades  culturales

de las personas. oD Thew,
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La Carrera de Medicina de la
Universidad Tecnoloégica
ECOTEC, esta dirigida a
formar profesionales
integrales, con capacidad
para la gestion de los
procesos médicos de
promocién, prevencion,
diagnoéstico, tratamiento y
rehabilitacion con dominio de
fundamentos

epistemologicos, el uso de la
ensefianza problémica, el
método clinico,
epidemiologico, de
investigacion y el uso de la
informatica, que le permita

solucionar probiemas
profesionales, en el contexto
nacional e internacional
desarrollando la
responsabilidad, la
honestidad, la
profesionalidad y

fomentando la salud y el
bienestar individual, familiar
y comunitario.
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Dominar fundamentos de los
procesos médicos.
Promocionar campanas de
salud. Ejecutar acciones
higiénico-epidemiologicas,
anti epidémicas y de
promocion de la salud, en el
contexto social.

Realizar el examen fisico,
desde una visién integral y
particular del problema de
salud, con el adecuado uso
de los procedimientos vy
protocolos clinicos.
Diagnosticar, con dominio
del método clinico y teniendo
en cuenta las
particularidades fisicas,
sociales y psicologicas del

paciente, diferentes
enfermedades y condiciones
de salud comunes Yy
urgentes.

Elaborar, en los diferentes
soportes, la historia clinica
de cada paciente, de
acuerdo a los parametros
meédicos Y las caracteristicas
fisicas, psicosociales VY
patolégicas del paciente.

Aplicar técnicas de RCP, a
fin de garantizar el
mantenimiento de la vida.
Valorar las diversas
patologias y la aplicacion de
protocolos farmacolégicos y
terapéuticos, en pacientes
con diferentes
enfermedades y condiciones

de salud comunes Yy
urgentes. Dominar las
técnicas, procedimientos Yy
protocolos clinicos y
quirargicos.

Aplicar estrategias integrales
en los procesos medicos.
Desarrollar estrategias de
saiud adecuadas en los

procesos rehabilitacién y
reinsercion de los pacientes.
D Th’}u
G2 el
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Desarrollar investigaciones
cientificas-
profesionalizantes en el
ambito de los procesos
medicos, con el uso del
método clinico para Ila
solucion de problemas de
salud. Solucionar  con
liderazgo y las herramientas
tecnolégicas problemas
profesionales en el ambito
de los procesos médicos.
Aplicar protocolos/atencion
inicial en  emergencias

! médicas

Psicologia Clinica

Formar un profesional
integral capaz de gestionar
los desafios de su profesion
en el contexto nacional e
internacional, abordando los
procesos de: promocion,
prevencion, evaluacién,
diagndstico, intervencién y
rehabilitacién de la salud
mental. Con un sélido
dominio tedrico y praciico,
una vision humanista y
responsabilidad social, que
le permita fomentar la salud
y bienestar individual,
familiar y comunitario.

Dominar los fundamentos
tedricos y evolutivos de los
procesos de promocion,
prevencion, evaluacion,
diagnostico intervencion y
rehabilitacion de la salud
mental, para una gestion
responsable y comprometida
en el contexto individual,
familiar y comunitario.
Identificar, desde una vision
histdrica, evolutiva ¥
epistémica, los diferentes
comportamientos
individuales 1 sSus
manifestaciones en las
etapas de desarrclio
humano.

Identificar, desde una visién
tedrico practica, los
fundamentos neuro-
anatomicos, fisiolégicos vy
clinicos del proceso de salud
mental.

Analizar, desde los
fundamentos
epistemologicos de Ia
Psicologia  Clinica  los
factores que intervienen en
los procesos cognitivos,
emocionales, conductuales,
volitivos y afectivos del
individuo.

Evaluar procesos cognitivos,
emocionales y conductuales,

i o al) Tiy
aplicando técnicas ey,
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: instrumentos psicologicos y
terapéuticos, en el contexto
de los procesos de la salud
mental.
Desarrollar acciones de
promocién y  prevencion
orientadas a disminuir la
incidencia y prevalencia de

comportamientos que
generen patologias
mentales.

Desarrollar procesos de
evaluacion y diagnostico
psicologicos, a través de la
identificacién, recopilacion y
andlisis de la informacion
para la toma de decisiones
en el contexto ¢linico mental.

! Diagnosticar, teniendo en
cuenta los diferentes
modelos tedricos que
explican el comportamiento

humano, los conflictos
psicologicos que se
manifiestan en contextos
clinicos, individuales,

familiares y comunitarios.
Aplicar técnicas y teorias
psicolégicas para Ia
adecuada intervencién vy
rehabilitacién de

la salud mental.

3. ORGANIZACION (ES) COOPERANTE (S) O BENEFICIARIOS DIRECTOS DEL
PROGRAMA

A continuacion, se presentan las organizaciones y/o instituciones cooperantes, que mantienen
convenios de cooperacién interinstitucional o cartas de intencion vigentes para la ejecucién
de proyectos de vinculacion:
'« Centro de Superacidn Integral
Gobierno Auténomo Descentralizado Municipal de Samboronddn
e M.l Municipalidad de Guayaquil - Unidad Ejecutora de la Direccién de Accion Social y
Educacién de la Municipalidad de la ciudad de Guayaquil (ZUMAR)
¢ Fundacién Plan Ecuador
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Durante la ejecucion de proyectos, alineados a los programas de vinculacion, se podran
realizar mas convenios con nuevas instituciones y/u organizaciones establecidas en la
provincia del Guayas, los cuales seran incorporados dentro del presente programa.

4. DESCRIPCION DEL PROBLEMA

Introduccion:

El Banco mundial en su informe: Momento decisivo La educacién superior en Ameérica Latina
y el Caribe (Ferreyra, 2017), establece que, mediante la educacion superior, un pais forma
mano de obra calificada y construye Ia capacidad para generar conocimiento e innovacion, lo
que a su vez impulsa la productividad y el crecimiento econémico.

Dado que la adquisicién de habilidades incrementa la productividad y el ingreso esperado de
las personas, un buen sistema educativo es la base para lograr una mayor equidad y
prosperidad compartida a nivel social. De tal forma, las instituciones de educacion superior
en el Ecuador se encuentran inmersas en constantes cambios como resultado del entorno
global que la rodea, siendo participe de las trasformaciones de la época con propuestas
innovadoras en las ofertas académicas, a través de la formacién de profesionales con un
enfoque hacia |la sociedad y desde la sociedad.

Por elio, la academia, investigacién y vinculacion apertura su oferta académica, con lineas de
investigacién y programas de vinculacién con la sociedad que mantengan relacion las
necesidades actuales, enmarcadas en el ambito de la salud y el desarrollo humano.

Planteamiento del problema:

Acorde a lo manifestado en el Objetivo de Desarroilo Sostenible 3: Garantizar una vida sana
y promover el bienestar en todas las edades es esencial para el desarrolic sostenibie, el
mundo se enfrenta a una crisis sanitaria mundial sin precedentes; la COVID-19 ha propagado
el sufrimiento humano, desestabilizando la economia mundial y ha cambiado drasticamente
las vidas de miles de millones de personas en todo el mundo. Los esfuerzos a nivel mundial
estan dirigidos a preservar la salud y el bienestar humano.

La problematica principal recae en la necesidad de proteger y promover equitativamente el
bienestar humano. Los estados cuya planificacion nacional se encuentra atada a los
instrumentos internacionales, trabajan y financian proyectos para cubrir mejores programas
plblicos de salud, crear sistemas sanitarios mas eficientes, procurar con un mayor
saneamiento € higiene y contar con un mayor ndmero de personal medico a disposicion de la
poblacion.

El rol de las Instituciones de Educacién Superior, como es el caso de la Universidad ECOTEC,
permite crear espacios para la formacién de profesionales en la rama, cuyo aporte en la
practica de vinculacién, estara estrechamente dirigido a conseguir avances significativos al
momento de salvar vidas y demostrar que esta preparacién académica bajo los tres gjes

integradores es vital. oAD T2y,
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5. JUSTIFICACION SOCIAL

A través del desarrollo de programas y proyectos se contribuira al desarrollo sostenible que
conlleva a la interaccidn social y una mejorara en la calidad de vida, con un enfoque integral
como lo propone la Organizacion Mundial de Salud, puesto que la calidad de vida no es
solamente la ausencia de enfermedad o padecimiento, sino también el estado de bienestar
fisico, mental y social. (OMS,2022)

Para lograr la equidad social es necesario mejorar |la calidad de vida de todos los actores que
participan de una cadena de valor. Lo anterior, explica la necesidad de la formacion de
profesionales cada vez mas preparados para brindar soluciones pertinentes a los problemas
complejos que se presentan en el ambito profesional.

Lo anterior, explica la necesidad de la formacién de profesionales cada vez mas preparados
para brindar soluciones pertinentes a los problemas complejos que se presentan en €l ambito
profesional. En el ambito de la medicina y desarroile humano, se hace imprescindible un
profesional con las capacidades, valores y conocimientos necesarios para desarrollar con
calidad la atencién integral en los procesos de promocion, prevencion, recuperacion de la
salud y rehabilitacion de la enfermedad.

6. PERTINENCIA

En el Art. 107 de la Ley de Educacion Superior consta que “El principio de pertinencia consiste
en que la educacion superior responda a las expectativas y necesidades de la sociedad, a la
planificacién nacional, y al régimen de desarrollo, a la prospectiva de desarrollo cientifico,
humanistico y tecnolégico mundial, y a la diversidad cultural...”.

L a formacién de profesionales en la Universidad Tecnolégica ECOTEC, se caracteriza por su
pertinencia y contextualizacion académica dirigida al desarrolio de las zonas de influenciay a
la generacién de capacidades necesarias para el desempefo profesional. Para ello, se adapta
e! perfil profesional al proceso de globalizacién en curso, impulsado por la velocidad de
cambios en la sociedad y las nuevas formas de hacer basadas en el desarrollo e
implementacion de las nuevas tecnologias como herramientas generadoras de desarrollo
empresarial y bienestar social.

Objetivos de las carreras asociadas al proyecto:

Enfermeria: Formar un profesional integral, en el ambito del cuidado asistencial y del ciclo
vital humano, desde los fundamentos epistemolégicos de la enfermeria y los procesos
administrativo, educativo e investigativo en areas hospitalarias y comunitarias para dar
respuesta a problemas y necesidades de la poblacion.

i

Fisioterapia: Formar un profesional integral, con capacidad para la gestion de los procesos
fisico, psicolégico, social, ambiental y de rehabilitacion de las personas con discapacidad, con
dominio de los fundamentos epistemoldgicos de ia Fisioterapia, con el uso de la ansgﬁﬁq%g
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problémica, los métodos de investigacion y el uso de la informatica, que le permita solucionar
problemas profesionales, en el contexto nacional e internacional fomentando la
responsabilidad, la honestidad, la profesionalidad y la ética profesional.

Gerontologia: Formar un profesional integral, con capacidad para la gestion de los procesos
fisico y socio psicolégico del adulto mayor, con dominio de los fundamentos epistemologicos
de la Gerontologia, con el uso de la ensefianza problémica, los métodos de investigacion y el
uso de la informatica, que le permita solucionar problemas profesionales, en el contexto
nacional e internacional fomentando la responsabilidad, la honestidad, la profesionalidad y la
ética profesional.

Atencion Prehospitalaria y Emergencias: Formar un profesional integral, con capacidad
para la gestion de los procesos prehospitalarios y de emergencias, para la evaluacion,
diagnédstico, estabilizacién y traslado de los pacientes con dominio de fundamentos
epistemologicos, con el uso de la ensefianza problémica, los métodos de investigacion y el
uso de la informatica, que le permita solucionar problemas profesionales, en el contexto
nacional e internacional fomentando la responsabilidad, la honestidad, la profesionalidad y el
bienestar humano.

Medicina: La Carrera de Medicina de la Universidad Tecnolégica ECOTEC, esta dirigida a
formar profesionales integrales, con capacidad para la gestién de los procesos médicos de
promocién, prevencion, diagndstico, tratamiento y rehabilitacion con dominio de fundamentos
epistemologicos, el uso de la ensefianza problémica, el método clinico, epidemiolégico, de
investigacion y el uso de la informatica, que le permita solucionar problemas profesionales, en
el contexto nacional e internacional desarrollando la responsabilidad, la honestidad, la
profesionalidad y fomentando la salud y el bienestar individual, familiar y comunitario.

Psicologia Clinica: Formar un profesional integral capaz de gestionar los desafios de su
profesién en el contexto nacional e internacional, abordando los procesos de: promocion,
prevencién, evaluacion, diagnéstico, intervencion y rehabilitacion de la salud mental. Con un
sélido dominio tedrico y practico, una visién humanista y responsabilidad social, que le permita
fomentar la salud y bienestar individual, familiar y comunitario.

7. OBJETIVOS DEL PROGRAMA

General:

Identificar determinantes sociales de la Salud que afecta a los cantones de Samborondon y
Guayaquil, para garantizar una vida sana, promover el bienestar para todos y mejorar la
calidad de vida de la poblacion.

|

Especificos o Componentes:

= Desarrollar proyectos de promocién, prevencion, recuperacion de la salud vy

rehabilitacién de la enfermedad con calidad ia atencién integral. & e
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» Promover cuidados integrales de ia salud, con el uso de las técnicas y herramientas

~ propias acorde al perfil profesional, con principios éticos y humanisticos.

e Prevenir enfermedades promoviendo sus conocimientos y métodos preventivos,
logrando el bienestar social y calidad de vida adecuada.

8. METODOLOGIA DE TRABAJO

Para desarrollar este programa sera necesario conocer la problematica directa de los
involucrados a través de los proyectos de vinculacion. Es por esta razdn, que cada carrera
realizara actividades como talleres de capacitacion, practicas de campo, asistencia y
asesorias técnicas, etc., necesarios para cumplir con su objetivo

'Para cumplir con los objetivos del Programa se desarrollaran Proyectos de Vinculacion de
acuerdo a las necesidades existentes en las zonas seleccionadas. Estos proyectos
pueden tener alcance provincial, cantonal o parroquial y una duracién entre 2 afios a 4
afios, asi mismo deben ejecutarse preferible en zonas rurales y urbano marginales, estos
proyectos deberan alcanzar un impacto o la transformacion social.

‘La metodologia para ejecutar proyectos del presente programa podra mantener el
siguiente orden de actividades, mismas que pueden variar acorde a las necesidades:

1. Reunién de Facultades y Direccion de Vinculacion para la planificacion, coordinacion
Y ejecucion de proyectos.

2. Definicion del equipo de trabajo, docente y estudiantil.

3. Coordinar con la contraparte las acciones en tetritorio (fundaciones, ONG, lideres
barriales, entre otros.)

4. Designar puntos especificos en territorio, asi como en los beneficiarios directos e
indirectos del programa y/o proyecto.

5. Asegurar los equipos, movilizacion y demas articulos necesarios para la correcta
ejecucion del programa/proyecto.

6. Convocar para la participacién voluntaria docente que disefien proyectos de
vinculacion derivados del presente programa.

i7. Convocar para la participacion voluntaria estudiantii para participar en los proyectos
de vinculacién derivados del presente programa.

8. Presentacién de la informacion a la comunidad.

9. Planificacién de acciones/actividades/tareas.

10. Ejecucién de las acciones/actividades/tareas.

11. Evaluacion de las acciones/actividades/tareas.

12. Presentacion de resultados y socializacion de estos.

13. Publicacion de las experiencias revistas indexadas nacionales e internacionales.

14. Evaluacion del impacte en comunidad y en la Universidad.
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9. CRONOGRAMA

| [Proyectos Ano 2022

, Inicio Mayo 2022
Cierre Mayo 2024-2025
Evaluacion  Abril 2026-2027

| Proyectos  Afi0 2023
Inicio Mayo 2023
Cierre Mayo 2025-2026

Evaluacion Abril 2028

Proyectos Ao 2024

Inicio Mayo 2024
~ Cierre Mayo 2026
Evaluacion Abril 2028

| Proyectos Ao 2025

| Inicio Mayo 2025
Cierre Mayo 2026
Evaluacion Abril 2028

10.EVALUACION

Evaluacion Social:

Al inicio de las actividades programadas, se realizara un diagnéstico inicial para conocer la
poblacién a intervenir por medio de encuestas y asi realizar un levantamiento de informacién
y graficos de referencia, de esta manera se conocera las expectativas de los beneficiarios, y
asi ajustarlas de acuerdo con sus necesidades.

Al finalizar el programa, se realizard una medicion de resultados e impacto social, mediante
encuestas, entrevistas y evaluacién para conocer y medir la percepcion e impacto por medio
del Informe de evaluacion de impacto para proyectos de vinculacién con la sociedad (DVS-
FOR-017) tuvo el proyecto, los beneficios que se han obtenido y la satisfaccion de los
beneficiarios de cada proyecto a través de informe de seguimiento de proyecto de vinculacion
(DVS-FOR-007).

Evaluacion Educativa:

Todos los jefes de proyectos deberan de realizar informes de seguimiento a cada uno de los
proyectos que se originen de este programa de vinculacién con la sociedad. Asimismo, los
jefes de Proyecto en conjunto con sus Docentes Guias deberan determinar el cronograma de
actividades de proyectos de vinculacion con la sociedad (DVS-FOR-024) de los grupos
estudiantes en los proyectos derivados de este programa. Al cierre de las fases, se levantara
un informe docente que es el informe de cierre de proyectos de vinculacién con I&gﬁbﬁi@a
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(DVS-FOR-008) y estudiantil (DVS-INS-002) Instructivo para la elaboracion del Informe Final
de Practicas de Vinculacion con la Sociedad para estudiantes para determinar el cumplimiento
de actividades y objetivos.

Componentes del Informe Final de Practicas de Vinculacién con la Sociedad
Para la presentacion del informe final de las actividades desarrolladas de vinculacion, el
documento debe contener los siguientes elementos:
1. Hoja de presentacién (portada)
Hoja de aprobacion (con firmas)
Hoja de Informacion general del Informe del proyecto
Tabla de contenido del Informe
Introduccidn

Objetivos: General y Especificos

N e AW N

Justificacién de acuerdo con el analisis de las necesidades del entorno
7.1. Situacién al inicio de la ejecucion del proyecto

8. Descripcion de las acciones realizadas durante la ejecucion del proyecto
9. Analisis de Resultados

10. Beneficiarios Directos e Indirectos

11. Situacion Actual de los Beneficiarios

12. Conclusiones
. 13. Recomendaciones

14. Anexos.

En las fechas determinadas por la Direccidn de Vinculacion con la Sociedad, se presentaran
los resultados de los informes parciales y/o informa final de acuerdo con la fase de su
desarrollo.
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