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DATOS GENERALES DEL PROGRAMA

Titulo del Programa:

= Bienestary Salud.

Facultad(es) que interviene(n) en este programa:

= Facultad de Ciencias de Iz Salud y Desarrollo Humano.

Area geografica que cubre el programa:
= Zonas

= 7ona8

Alcance del programa

Nacional
Internacional
Provincial X
Cantonal
Parroquial
Institucional

Duracion del Programa:

= 2021

Linea de investigacion asociada al programa:

La Unidad de Vinculacion con la Sociedad de la Universidad ECOTEC, velara para que los programas
y proyectos respondan y contribuyan al cumplimiento de los objetivos y politicas del Plan Nacional
de Desarrollo, serd la pieza clave que permita aportar con la transferencia de soluciones a las

necesidades de nuestra provincia y su entorno social.
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Los programas y proyectos de vinculacién con la sociedad que desarrollen las facultades a través de
los docentes y estudiantes de la Universidad ECOTEC, deben enmarcarse en los dominios v lineas de

investigacion.

A los Programas de Vinculacién se los concibe como los ejes temdticos que servirdan como directrices
para la propuesta y ejecucién de proyectos de vinculacién. Los Programas planteados por la Unidad

de Vinculacion con la Sociedad de la Universidad ECOTEC son los siguientes:
e Apoyo al emprendimiento social y empresarial
e Servicios juridicos a la comunidad
¢ Medio Ambiente y Desarrollo Sostenible
¢ Cienciay tecnologia informatica
e Fortalecimiento del sistema turistico

A los programas en mencién se integrara: Bienestar y Salud, como resultado se detalla la siguiente

descripcién:

Cuadro # 1: Integracion de Dominios, Lineas de investigacién y Programas de Vinculacién

PROGRAMAS DE
VINCULACION

DOMINIO LINEAS DE INVESTIGACION

Teoria y Desarrollo Econdmico
Desarrollo y Crecimiento

Econdmico Gestion de los Procesos Productivos y
Operativos Industriales

Desarrollo Local,

Emprendimiento y Economia | Emprendimiento y Desarrollo Empresarial Apoyo.all emprendlm.lelnto
Popular y Solidaria social y empresaria

1
1

Comunicacidn, Cultura y Tecnologia

Comunicacion y sociedad

Marketing, Tecnologia y Sociedad

5 i Ciencia y tecnologia
Tecnologias de la Informacién y la y 8

Gestion del Conocimiento y Comunicacién informatica n
re e AD
Desarrollo de las TIC ,quwo
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Desarrollo Turistico e

- ol . .
Interculturalidad Turismo, Hospitalidad y Patrimonio

Fortalecimiento del sistema
turistico

Cambio Socio-Institucional y

SF LR Gestion de las Relaciones Juridicas
Participacion Ciudadana

Servicios juridicos a la
comunidad

Gestion de los Procesos Productivos
Agricolas

Medio Ambiente y Sociedad

Bienestary Salud

Psicologia, Bienestar y Sociedad

Gestion de los Procesos de Educacion
Superior

Fuente: Archivo Digital Vinculacién con la Sociedad

Informacién relativa al Plan Nacional de Desarrollo - PND, al que esta asociado el programa:

El Plan Nacional de Desarrollo para el periodo 2017 — 2021 se soporta, desde fundamentos

constitucionales, en Ia planificacion del desarrollo del Ecuador erradicando la pobreza, promoviendo

la sustentabilidad y bajo la premisa de una redistribucién equitativa de los recursos logrando una

equidad social.

En este sentido, se determina como elemento imprescindible la participacién de todos a través de

instituciones, herramientas y como ciudadanos para la elaboracién de propuestas que contribuyan

de forma integral al desarrollo del pais y que se evidencia en los diferentes criterios emitidos

considerando al PND como hoja de ruta para cumplir los objetivos a mediano y largo plazo y

centrados en premisas tales como:

= Planificacién pertinente y diferenciada, acorde a las necesidades nacionales vy territoriales.

= Caracterizacién adecuada de los ciclos de vida humana como pardmetros de identificacién

de sus necesidades.
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* Inversion y gasto pUblico cono visidn sostenible y enfocado a asegurar como prioridades los
derechos, la generacién de capacidades, la dinamizacién productiva, la generacién de
empleo, la cohesion social, la equidad territorial y poblacional, y la disminucién de la pobreza.

* Politicas publicas organizadas y controladas de conjunto entre el estado y la ciudadanfa.

* Vision a largo plazo estableciendo el deber ser de una sociedad justa y equitativa centrada
en:

- Respeto y proteccién al medio ambiente.
- Garantfa y acceso a los derechos de educacién y salud.
- Insercion de los jévenes al mercado laboral.
- Procesos de participacién ciudadana equitativos y garantizados.
- Administracién de justicia eficiente y transparente.
- Nueva arquitectura productiva que favorezca:
- Eluso de tecnologias aplicadas al incremento de la productividad:
- Laregulacion de mercados;
- Lademocratizacién de las empresas a través del mercado de valores;
- La redistribucion de los medios de produccion;
- Una politica comercial efectiva (tanto en lo interno como en lo externo);
- Lainversion publica y privada para el sector productivo; v
- Elacceso a crédito.
Objetivos nacionales de desarrollo:
Se reconocen e implementan a través de tres ejes esenciales:
- Eje 1: Derechos para Todos Durante Toda la Vida.

- Eje 3: Mads sociedad, mejor Estado.
Eje 1: Derechos para Todos Durante Toda la Vida.
Encuentra su pertinencia en la centralizacién del hombre como sujeto de derechos y garantias

durante toda la vida teniendo en cuenta los ciclos de vida y sus intereses. El fundamento de igualdad

se traduce en oportunidades en la educacion, salud, empleo y posibilidad de desarrollo.
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En este sentido, la formacién pertinente de profesionales en la educacién superior se convierte en
un reto para el pais esencialmente en lo referido a propuesta académica, calidad, &mbito productivo,

pensamiento critico, y en la coordinacién y planificacién prospectiva de todo el sistema.

Eje 3: Mas sociedad, mejor Estado.

Se integra a partir de una unién, con respeto en las diferencias, del estado garantista, los diferentes
sectores sociales y la ciudadania activa. Un proceso que fomenta los derechos y garantias y refleja el
sentir de la comunidad. Es imprescindible entonces que el estado cuente con los recursos materiales
necesarios para garantizar y hacer cumplir lo preceptuado constitucionalmente, solo de esta forma
los ciudadanos podrédn participar de forma activa en la construccién de una sociedad mas justa y

equitativa.

Fomentar y garantizar procesos permanentes de vinculacién con la sociedad, articulados a la
Planificacion Nacional de Desarrollo regional y local; y, en respuesta a las demandas y necesidades
territoriales, los estudios de pertinencia de las carreas, los dominios y lineas de investigacion,
mediante el establecimiento de convenios de cooperacién piblicos y privados a nivel internacional y
nacional, orientada a la formulacién y ejecucién de programas y proyectos que propicien el
intercambio y transferencia de conocimiento para generar un impacto positivo en el desarrollo

sostenible del pais.

e FUNDAMENTACION LEGAL

El Plan en mencién responde a la normativa contenida en la Constitucién del 2008, en
materia de educacién superior, ciencia y tecnologia, a los objetivos del Plan Nacional de
Desarrollo, cumple con los objetivos de la Agenda Zonal 8y 5, con la LOES y su Reglamento,

con la normativa del CES y del CEAACES y con la normativa institucional.
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Constitucién Ecuatoriana: Los articulos 350 y 351 de la Constitucidn, establecen entre otros
aspectos que el sistema de educacién superior tiene como finalidad la formacion
académica y profesional con visidn cientifica y humanista; la investigacion cientifica y
tecnoldgica; la innovacidn, promocion, desarrollo y difusién de los saberes y las culturas; la
construccion de soluciones para los problemas del pais, en relaciéon con los objetivos del

régimen de desarrollo y estard articulado al Plan Nacional de Desarrollo.

Ley Organica de Educacion Superior: El Art. 88, establece que para cumplir con la
obligatoriedad de los servicios a la comunidad se propendera beneficiar a sectores rurales
y marginados de la poblacién, si la naturaleza de la carrera lo permite, o a prestar servicios

en centros de atencion gratuita.

El Art. 87 de la misma ley determina como requisito previo a la obtencién del Titulo, que los
estudiantes deben acreditar servicios a la comunidad mediante précticas o pasantias pre-
. profesionales, debidamente monitoreadas, en los campos de su especialidad, de
conformidad con los lineamientos generales definidos por el Consejo de Educacion Superior
y se realizardn en coordinacidn con organizaciones comunitarias, empresas e instituciones

publicas y privadas relacionadas con la respectiva especialidad.

El Art. 107 manifiesta que el principio de pertinencia consiste en que la educacion superior
responda a las expectativas y necesidades de la sociedad, a la planificacién nacional, y al
régimen de desarrollo, a la prospectiva del desarrollo cientifico, humanistico y tecnoldgico
mundial, y a la diversidad cultural; y que para ello deben articular su oferta docente, de
investigacion y actividades de vinculacién con la sociedad, a la demanda académica, a las
necesidades de desarrollo local, regional y nacional, a la innovacidn y diversificacion de
profesionales y grados académicos, a las tendencias del mercado ocupacional, a las
tendencias demogréficas, a la vinculacién con la estructura productiva y a las politicas

nacionales de ciencia y tecnologia.
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01
Pégina 7 de 30

14/04/2020 ‘



| o 5 FORMATO DE PRESENTACION DE o i DCIoR 6
’ Universidad | PROGRAMAS DE VINCULAC'ON Fecha de Emision: | 14/04/2020
ECOtec : DIRECCION DE VINCULACION CON LA SOCIEDAD L6 e Beviin. | e
‘ Pagina: | Pagina8de30

Reglamento de Régimen Académico: El Art. 7. De los Servicios a la comunidad, establece
que “los servicios a la comunidad se realizardn mediante practicas y pasantias pre
profesionales, en los ambitos urbano y rural, segin las propias caracteristicas de la carrera

v las necesidades de la sociedad “.

Asi mismo en el Art. 13.- Funciones del Sistema de Educacién Superior, en el literal a;
expresa que garantiza el derecho a la educacién superior mediante la docencia, la
investigacion y su vinculacién con la sociedad, y asegurar crecientes niveles de calidad,

excelencia académica y pertinencia.

Reglamento de Carrera y Escalafén del profesor e investigador del Sistema de Educacién
Superior: El Art. 6 N°11, establece entre las actividades de docencia la participacién en
proyectos sociales, artisticos, productivos y empresariales de vinculacién con la sociedad

articulados z la docencia e innovacién educativa.

El Art. 7 N° 11 del citado Reglamento, establece entre las actividades de investigacion, la
vinculacion con la sociedad a través de proyectos de investigacion e innovacién con fines

sociales, artisticos, productivos y empresariales.

Relacion del Plan de Vinculacién con la Sociedad con el Plan Nacional de Desarrollo.

El presente Plan de Vinculacién est3 alineado al Plan Nacional de Desarrollo 2017- 2021,

igual que sus metas, especificamente con el objetivo 7 del PND: “

Datos Generales del Equipo del Programa:

En el siguiente cuadro, se presenta el nombre de los docentes de la facultad que participa en el

proyecto perteneciente a este programa:
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Cédula de

Funcion Nombres y Apellidos Correo Electronico
Ciudadania

PhD. Gloria Vilma Raffo
Docentes 0913291761 vraffo@ecotec.edu.ec

Facultad de Bablcl

Ciencias de la
Mgtr. Ivonne Cleopatra Mora

Salud 0910848191 imora@ecotec.edu.ec
Barreno

Megtr. Christian Fabian Yong

0914356514 cyong@ecotec.edu.ec
Pefia
Docentes
Facultad de Mgr. Ana Mercedes Moran
0916681984 amoran@ecotec.edu.ec
Marketing y Ramos
Comunicacion
Mgtr. Daniel Alfonso Oleas
1714591847 daoleas@ecotec.edu.ec
Rodriguez
Director/a del Mgtr. Karem Patricia
0920749587 kgonzalez@ecotec.edu.ec
Programa Gonzalez Palma

Informacién relativa a los Objetivos de Desarrollo Sostenible - ODS de la Organizacion de las

Naciones Unidas

Los proyectos que formen parte de este programa estaran alineados a los Objetivos de Desarrollo
Sostenible de la ONU. Los objetivos fueron aprobados en la Asamblea General de las Naciones Unidas
en septiembre del 2015. Cada uno de los objetivos tiene unas metas que esperan alcanzarse en los

proximos 12 afios.
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Como consecuencia de lo anterior, el propio informe insta a todos los estados miembros a (Asamblea

Mundial de la Salud, 2019 WHA72.16):

* Desarrollar politicas favor de la financiacién sostenible, la gobernanza eficaz y el acceso
universal a una atencién de urgencia segura, de alta calidad y basada en las necesidades para
todos, sin tener en cuenta los factores socioculturales, sin necesidad de pago previo a la
atencion y dentro de un sistema de salud més amplio que proporcione atencién y servicios
esenciales de calidad y proteccidn contra los riesgos financieros como parte de la cobertura
sanitaria universal.

= Aplicar evaluaciones voluntarias utilizando la herramienta de la OMS para la evaluacidon del
sistema de atencién de urgencia con el fin de detectar las deficiencias y determinar las
prioridades de accién pertinentes con arreglo al contexto.

* Integrar a nivel estatal, la integracién de los servicios rutinarios de atencién pre-hospitalaria
y hospitalaria en unidades de urgencia con las estrategias de salud y en otros documentos
de planificacién pertinentes, como los planes de respuesta a emergencias y los planes
obstétricos y quirlrgicos.

* Promover el acceso a una atencién pre-hospitalaria oportuna para todos utilizando sistemas
informales o formales.

=  Aplicar los procesos y protocolos clave identificados en la guia de la OMS sobre sistemas de
atencién de urgencia, tales como el triaje y las listas de verificacion.

* Impartir capacitacion especifica sobre la atencién clinica de las urgencias a todos los tipos
pertinentes de proveedores de atencién de salud, incluida la elaboracién de programas de
capacitacion de pregrado y posgrado para interesados y personal de Iz saluc.

= Aumentar la concienciacién y la capacidad de las comunidades para abordar situaciones de
urgencia, en particular mediante la realizacién de campafias y la imparticién de capacitacion.
sobre précticas normalizadas en entornos educativos y ocupacionales que estén adaptadas
a sus correspondientes poblaciones objetivo, con el fin de que puedan identificar, mitigar vy

derivar posibles urgencias.




- F FORMATO DE PRESENTACION DE | Cdiso: | ovsforooz |
, Universidad |

PROG RAMAS DE VINCU LACION Fecha de Emisién: 14/04/2020

I;i,,ii,i e s e e — —
E cotec Ne de Revisién: | 01
| DIRECCION DE VINCULACION CON LA SOCIEDAD | pagina: | Pgina 10 de 30

@ OBJETIV<.:S SostenipLe

SALUD FDUCAGION {GUALDAD 6 AGUALIMPTA

Y BIENESTAR DECALIDAD DEGENERD Y SANEAMIENTO

TRABAJO DEGENTE N REDUCCIONDELAS

Y CRECIMIENTO DESIGUALDADES
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TERRESTRES SOLIDAS

17 e
LOSOBJETIVDS ‘}

OBJETIVLsS

DE DESARROLLO
SOSTENIBLE

Fuente: Naciones Unidad, Desarrollo Sostenible, 2017, Recuperado de
hitps://www.un.org/sustainabledevelopment/es/objetivos-de-desarrollo-sostenible

Este programa se enmarca en el Objetivo 3 de los ODS, el mismo que tiene el propésito de: Garantizar

una vida sana y promover el bienestar en todas las edades es esencial para el desarrollo sostenible.

SALUD

Y BIENESTAR

Gananlizat una vida sana y promaver el bienestar en todas fas edades #3 esencial para el desarallo sostenible

Aclu:lmenle @ mundo se enfrenta a una ciicis <soilans mundial sin precedentes, la COVID-19 es14 propanando ¢ sultinuento humano,
i Ta oo dlaly Irasti las vidas de miles de millanes de persanas én toda el munda

Anles de fa pandemia, s2 consiguieion grandes avances en Ja mera de fa 2alid de millones de personas. BN concrelo, é5108 grandes avances sa
alcanzaion al aumentar fa e<peranza de vida y reducir algunas de 1as causas de muerle comunes asnciadas con la mortalidad Infantil y matema. Sin
emiargn, 52 neceditan mas esfusrzos pars eiradicar por completo una gran vaiedad de enfermedsdes y shordar un gran ndmero de probizmas de
satud, lanto conslantes como emergentes A través de una financiacion mis eficients de fos sistemas sanitarios, un mayor saneamianto e higiene, y
un mayed aceeso al personal médicn, ge podrdn conseguir avances significatives a s hora de ayudar a salvar tas vidas de millones de personas.

Las emergencias saniiarias, como ia denvada de la COVID-19, suporien un riesqo mundial y han do que la preparacian es vital. € Py

al

de fas Neciones Unidas para el Besanollo sefisld as grandes diferencias relalivas alas canacidadee de los pais=e para lidiar con la crigis de s COVIQ-
19y deella La i un punto de inflexid loreferente ala i6n pars las sanilarias y la inversidn

en seivicios pablieas vitales del sigio XX1,

Fuente: Naciones Unidad, Desarrollo Sostenible, 2017, Recuperado de
hittps://www.un.org/sustainabledevelopment/es/objetivos-de-desarrollo-sostenible,
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DIRECCION DE VINCULACION CON LA SOCIEDAD

organizacional, demostrando profesionalidad
y responsabilidad social.

= Evaluar planes, programas de prevencién vy
acciones de intervencion psicoldgica en
forma coherente con las necesidades
comunitarias y rehabilitacion de grupos.

= Aplicar los procesos y procedimientos
identificados desde |z psicologia para los
procesos de intervencion en contextos
educacionales, organizacionzles y socio
comunitarios.

= Aplicar estrategias e instrumentos de
afrontamiento cognitive conductual, de
campo, métodos de anélisis de la informacion
para la deteccién de problemas psicoldgicos y
el logro del bienestar cognitivo, volitivo y
afectivo.

= Aplicar creativamente instrumentos de
evaluacion para el abordaje terapéutico a
partir de los recursos psicologicos vy
metodolégicos y teniendo en cuenta la
rigueza de wvalores de |z diversidad
intercultural, intergeneracional, de
capacidades, religiones, razas, género vy

orientacion sexual.

Formar un profesional * Planificar, con visién socio-ambiental vy
ENFERMERIA integral, en el dmbito responsable, respetc @ los derechos del
del cuidado individuo e igualdad de género estrategias de
asistencial y del ciclo prevencion y promocidn, diagnéstico,

vital humano, desde recuperacion y rehabilitacion.
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Identificar los o_blemas psicolégicos que

inciden en el aprendizaje y en el
comportamiento a partir de la seleccion,
adaptacion o elaboracién de procedimientos
adecuados en los contextos educacionales,
organizacionales y socio comunitarios.

las

Caracterizar conductas

y
comportamientos humanosy su influencia en

contextos la

organizacionales  para
determinacién de acciones que contribuyan
al perfeccionamiento del clima laboral y
educativo.

Desarrollar acciones para un adecuado clima
emocional a través de la intervencion
ecosistémica en equipos multidisciplinarios,
con respeto a la diversidad intercultural,
intergeneracional, de capacidades, religiones,
razas, género y orientacion sexual.

Gestionar procesos de reclutamiento,
seleccion, capacitacion y evaluacion del
talento humano en concordancia con el tipo
de organizacion.

Aplicar técnicas psicométricas para |la
investigaciéon del aprendizaje, la integracién

; - hD
es la '
colar, convivencia vy la &3&
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las necesidades nutricionales en diferentes
estados patoldgicos.

Instrumentar los procesos de atencidn
enfermeros en las diferentes situaciones
criticas para prevenir lesiones en el
organismo vy proteger lz integridad del
paciente.

Promover cuidados integrales de la salud, con
el uso de las técnicas y herramientas propias
del dmbito enfermero y con principios éticos
y humanisticos.

Solucionar problemas de Salud en el &mbito
del cuidado integral y los procesos
administrativo, educativo e investigativo en

dreas hospitalarias y comunitarias.

PSICOLOGIA

Formar profesionales
con sélidos
conocimientos en
investigacion
psicologica, capaces
de comprender,
interpretar, analizar,
dar seguimiento vy
explicar el
comportamiento
humano a través de
métodos de
intervencion
individual, grupal,

intergrupal vy social

Analizar el comportamiento humano con el
uso de las herramientas de investigacién
cientifica y las técnicas de diagndstico vy
tratamiento psicoldgico en la prevencion de
enfermedades y trastornos mentales.
Caracterizar la conducta humana y acciones
mentales desde la prevencién, promocidn,
asistencia y rehabilitacién psicolégica en
contextos educacionales, organizacionales y
socio comunitarios.

Diagnosticar, teniendo en cuenta los
diferentes modelos teéricos que explican el
comportamiento humano, los conflictos

psicologicos que se manifiestan en contextos
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los fundamentos
epistemoldgicos de la
enfermeria vy los
procesos
administrativo,
educativo e
investigativo en areas
hospitalarias y
comunitarias para dar
respuesta a
problemas y
necesidades de Ia

poblacién.

Desarrollar con calidad, respeto, discrecién y

honestidad la atencién integral en los

procesos de promocién, prevencion,
recuperacion de la salud y rehabilitacion de la
enfermedad. - Aplicar los principios de la
bioética (beneficencia, no maleficencia,
equidad y justicia) para el ejercicio de la
profesién.

Aplicar apropiadamente en la préactica de
enfermeria el marco de derechos del paciente
y de responsabilidades del profesional
sanitario.

Dominar los fundamentos del uso de los
farmacos en relacién a la patologia en la que
estan indicados.

Valorar, teniendo en cuenta las alteraciones
funcionales que sufre el organismo a
consecuencia de la enfermedad, los sintomas
y cuadros clinicos que se presentan en los
pacientes.
Distinguir ~ los  diferentes  regimenes
alimenticios que satisfacen adecuadamente
las necesidades nutricionales en diferentes
estados patoldgicos.

Formular, con el auxilio de herramientas
metodoldgicas, proyectos para satisfacer las
necesidades de la poblacién beneficiaria.
Distinguir  los

diferentes  regimenes

alimenticios que satisfacen adecuadamente

L ¢
O comt ™
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psicométricas para la investigacion del
aprendizaje, la integracidon escolar, la
convivencia y la cultura organizacional,

demostrando profesionalidad v
responsabilidad social.

Evaluar planes, programas de prevencién y
acciones de intervencion psicoldgica en

forma coherente con las necesidades
comunitarias y rehabilitacién de grupos.
Modelar con objetividad, los factores que
intervienen en la motivacién a partir de
planes de mejoramiento del sistema
organizacional y programas de desarrollo
humano individual y colectivo.

Aplicar los procesocs vy procedimientos
identificados desde la psicologia para los
procesos de intervencidn en contextos

educacionales, organizacionales y socio
comunitarios.
instrumentos de

Aplicar estrategias e

afrontamiento cognitive conductual, de
campo, métodos de andlisis de la informacion
para la deteccion de problemas psicoldgicos y

el logro del bienestar cognitivo, volitivo y

afectivo.
Formar un profesional Identificar, desde una visidn cientifica,
integral, con tecnolégica y epistémica, fundamentos
FISIOTERAPIA
capacidad para Ia morfofisiolégicos, psicosociales y
gestidn de los epidemioclogicos para el desarrollo de planes
- ©ORDTEG
procesos fisico,

integrales y diferenciados de atencw
X _E/%
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para intervenir en la educacionales, organizacionales y socio

resolucién de
problemas, procesos
de gestion, seleccion,
formacién, desarrollo
y  evaluacidn en
entornos familiares,

sociales y educativos.

comunitarios.

Aplicar en contextos personales,

educacionales, organizacionales y socio
comunitarios las técnicas de diagnostico y
tratamiento psicolégico para la prevencion de
comportamientos que puedan generar
trastornos mentales.

Identificar los problemas psicolégicos que
inciden en el aprendizaje y en el
comportamiento a partir de la seleccidn,
adaptacion o elaboracién de procedimientos
adecuados en los contextos educacionales,
organizacionales y socio comunitarios.
Caracterizar las conductas y
comportamientos humanos y su influencia en
contextos  organizacionales  para la
determinacion de acciones que contribuyan
al perfeccionamiento del clima laboral y
educativo.

Desarrollar acciones para un adecuado clima
emocional "a través de la intervencion
ecosistémica en equipos multidisciplinarios,
con respeto a la diversidad intercultural,
intergeneracional, de capacidades, religiones,
razas, género y orientacion sexual.

Gestionar procesos de reclutamiento,
seleccién, capacitaciéon y evaluacion del
talento humano en concordancia con el tipo

de Organizacion Aplicar
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y de rehabilitacién de las personas con
discapacidad.

Disefiar proyectos de rehabilitacidn con
vision integral y diferenciada teniendo en
cuenta aspectos fisiotecnoldgicos, cientificos,
medioambientales \ comunitarios,
fomentando el trabajo interdisciplinario y el
respeto a la diversidad y particularidad de las

personas con discapacidad.

OPTOMETRIA

Formar un profesional
integral, con
capacidad para |Ia
gestion primaria,
integral %
multifactorial de los
procesos

optométricos de

prevencion,

promocion,
tratamiento Y
rehabilitacion de
defectos v
enfermedades

visuales asi como el
calculo, disefio,
adaptacién y control
de lentes de contacto
y  oftdlmicas, con

dominio de los

Dominar los fundamentos tedricos vy
evolutivos de los procesos cptométricos.
Identificar, los fundamentos
morfofisiolégicos v epidemiolégicos, para el
desarrollo de planes integrales vy
diferenciados de atencién primaria a las
personas con defectos y enfermedades
visuales.

Aplicar estrategias integrales para la
prevencién, promocién, tratamiento vy
rehabilitacion de defectos y enfermedades
visuales Identificar defectos y enfermedades
visuales

Disefiar acciones para el calculo, disefio,
adaptacion y control de lentes oftdlmicas y de
contacto.

Aplicar protocolos de prevencién vy
rehabilitacién en el @mbito de los procesos

optométricos.
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psicologico, social,
ambiental y de

rehabilitacion de las

personas con
discapacidad, con
dominio de los

fundamentos
epistemoldgicos de la
Fisioterapia, con el
uso de la ensefianza
problémica, los
métodos de
investigacion y el uso
de la informatica, que
le permita solucionar
problemas
profesionales, en el
contexto nacional e
internacional
fomentando la
responsabilidad, la
honestidad, la
profesionalidad vy la

ética profesional.

personas discapacitadas y necesitadas de
rehabilitacidn.

Aplicar estrategias integrales en el ambito de
los procesos de rehabilitacion
musculoesquelético, neuromuscular vy

cardiovascular favorezcan la

que
funcionalidad e integracién a la sociedad.
Prescribir planes de ejercicios fisicos y
mecdnicos para la prevencion y tratamientos
de problemas concretos en el &mbito
fisioterapéutico.

Desarrollar acciones integrales de
rehabilitacion en el dmbito de trastornos
fisicos, motores, respiratorios, de lesiones, de
aprendizaje, ortopédicos entre otros.
Implementar procesos de administracién en
el ambito fisioterapéutico, desde una visidén
integral, diferenciada y comunitaria, que
favorezcan la integracién de las personas
discapacitadas en la sociedad.

Solucionar problemas, aplicando protocolos
de rehabilitacién y herramientas cientificas y
tecnoldgicas, en el ambito
musculoesquelético, neuromuscular vy

cardiovascular de las personas con
discapacidad.

Asesorar a los sectores publicos, privados y
comunitarios en el desarrollo y gestidn de los

procesos fisico, psicolégico, social, ambiental

bggirla 18 de 30 _
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uso de la ensefianza gerontoldgico que favorezcan Ia

problémica, los
meétodos de
investigacion y el uso
de la informatica, que
le permita solucionar
problemas
profesionales, en el
contexto nacional e
internacional
fomentando la
responsabilidad, la
honestidad, la
profesionalidad vy la

ética profesional.

funcionalidad e integracion del adulto mayor
en la sociedad.

Implementar procescs de administracion
gerontoldgicas, desde una visién integral y
comunitaria, que favorezcan la funcionalidad
e integracién del adulto mayor en la sociedad.
Solucionar problemas, aplicando modelos y
protocolos gerontolégicos y herramientas
cientificas y tecnoldgicas, en el @mbito de los
procesos fisico y socio-psiceldgico del adulto
mayor.

Asesorar a los sectores publico, privado y
comunitario en el desarrollo v gestion de los
procesos fisico vy socio-psicolégico del adulto
mayor.

Disefar proyectos gerontoldgicos con visidn
integral,

cientifica, medicambiental vy

comunitaria, fomentando el trabajo
interdisciplinario y el respeto a la diversidad y
particularidad del adulto mayor.

Administrar centros gerontoldgicos
comunitarios, desarrollando herramientas de
gestion, cientificas y tecnoldgicas, con un
gtico

comportamiento adecuado vy

respetando las necesidades y
particularidades culturales de los adultos
mayores.

Desarrollar la actividad profesional, en el

ambito de los procesos fisico ‘?@%—

Y
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fundamentos
epistemoldgicos de la
Optometria, con el
uso de la ensefianza
problémica, los
meétodos de
investigacion y el uso
de la informatica, que
le permita solucionar
problemas
profesionales, en el
contexto nacional e

internacional

fomentando la
responsabilidad, la
honestidad, la

profesionalidad y el

bienestar humano.

Asesorar en el desarrollo y gestion de los
procesos optométricos

Disefiar proyectos integrales de prevencién y
rehabilitacién teniendo en cuenta aspectos
teleoptométricos, y comunitarios,
fomentando el trabajo interdisciplinario y el
respeto a la diversidad.

Administrar centros optométricos
comunitarios, con un comportamiento ético
adecuado y respetando las necesidades y
particularidades culturales de las personas
con defectos y enfermedades visuales.
Gestionar, con vision critica, los procesos
optométricos, para brindar soluciones
estratégicas adecuadas a los problemas en los

contextos de actuacion profesional.

GERONTOLOGIA

Formar un profesional
integral, con
capacidad para la
gestion de los
procesos  fisico vy

sociopsicolégico  del

adulto mayor, con
dominio de los
fundamentos

epistemoldgicos de la

Gerantologia, con el

Identificar, desde una vision cientifica y

epistémica, fundamentos biolégicos,
socioldgicos, psicosociales y epidemiolégicos
para la creacién de planes integrales de
atencion al adulto mayor.

Aplicar estrategias integrales en el dmbito de
los procesos gerontoldgicos que favorezcan la
funcionalidad e integracién del adulto mayor
en la sociedad.

Desarrollar

cientificas-

investigaciones

profesionalizantes en el
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psicolégico del adulto mayor, con actitud

critica, honesta y de respeto a la diversidad

cultural, medioambiental y las tradiciones

comunitarias.

2. ORGANIZACION (ES) COOPERANTE (S) O BENEFICIARIOS DIRECTOS DEL
PROGRAMA

e Centro de Superacidn Integral.

e Gobierno Auténomo Descentralizado Municipal de Samborondén.

e M.IL. Municipalidad de Guayaquil - Unidad Ejecutora de la Direccion de Accién Social y

Educacion de la Municipalidad de la ciudad de Guayaquil (ZUMAR).

e Fundacidon Plan Ecuador.

e Durante el transcurso del tiempo se podrd realizar mds convenios, los cuales serdn

ingresados.

3. DESCRIPCION DEL PROBLEMA

Introduccién:

El Banco mundial en su informe: Momento decisivo La educacién superior en América Latina y el
Caribe (Ferreyre, 2017), establece que, mediante la educacién superior, un pais forma mano de obra
calificada y construye la capacidad para generar conocimiento e innovacién, lo que a su vez impulsa

la productividad v el crecimiento econdmico.
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Dado que la adquisicién de habilidades incrementa la productividad y el ingreso esperado de las
personas, un buen sistema educativo es la base para lograr una mayor equidad y prosperidad

compartida a nivel social.

De tal forma, las instituciones de educacion superior en el Ecuador se encuentran inmersas en
constantes cambios como resultado del entorno global que la rodea, siendo participe de las
trasformaciones de la época con propuestas innovadoras en las ofertas académicas, a través de la

formacion de profesionales con un enfoque hacia la sociedad y desde la sociedad.

Por ello, la academia, investigacion y vinculacién apertura su oferta académica, con lineas de
investigacion y programas de vinculacién con la sociedad que mantengan relacion las necesidades

actuales, enmarcadas en el ambito de la salud y el desarrollo humano.

Planteamiento del problema:

Acorde a lo manifestado en el Objetivo de Desarrollo Sostenible 3, Garantizar una vida sana y
promover el bienestar en todas las edades es esencial para el desarrollo sostenible, el mundo se
enfrenta a una crisis sanitaria mundial sin precedentes; la COVID-19 est4 propagando el sufrimiento
humano, desestabilizando la economia mundial y cambiando drdsticamente las vidas de miles de

millones de personas en todo el mundo. Los esfuerzos a nivel mundial estan dirigidos a preservar la

salud y el bienestar humano.

Como lo indica la Organizacién de las Naciones Unidas - ONU, 2015: “Antes de la pandemia, se
consiguieron grandes avances en la mejora de la salud de millones de personas. En concreto, estos
grandes avances se alcanzaron al aumentar la esperanza de vida y reducir algunas de las causas de
muerte comunes asociadas con la mortalidad infantil y materna. Sin embargo, se necesitan mds

esfuerzos para erradicar por completo una gran variedad de enfermedades y abordar un gran

numero de problemas de salud, tanto constantes como emergentes.”
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La problemética principal recae en la necesidad de proteger y promover equitativamente el bienestar
humano. Los estados cuya planificacion nacional se encuentra atada a los instrumentos
internacionales, trabajan y financian proyectos para cubrir mejores programas publicos de salud,
crear sistemas sanitarios mas eficientes, procurar con un mayor saneamiento e higiene y contar con
un mayor numero de personal médico a disposicidn de la poblacién. El rol de las Instituciones de
Educacion Superior, como es el caso de la Universidad ECOTEC, permite crear espacios para la
formacion de profesionales en la rama, cuyo aporte en la préactica de vinculacion, estard
estrechamente dirigido a conseguir avances significativos al momento de salvar vidas y demostrar

que esta preparacion académica bajo los tres ejes integradores es vital.

4. JUSTIFICACION SOCIAL

Para logrer la eguidad social es necesario mejorar la calidad de vida de todos los actores que
participan de una cadena de valor. Lo anterior, explica la necesidad de la formacién de profesionales
cada vez mas preparados para brindar soluciones pertinentes a los problemas complejos que se
presentan en el ambito profesional. En el dmbito de la medicina y desarrollo humano, se hace
imprescindible un profesional con las capacidades, valores y conocimientos necesarios para
desarrollar con calidad la atencién integral en los procesos de promocién, prevencién, recuperaciéon

de la salud v rehabilitacion de la enfermedad.

Por lo expuesto, la practica de vinculacién con la sociedad brinda los espacios practicos a los
estudiantes para desarrollar sus capacidades, mientras crea un nexo social con los sectores
vulnerables que se benefician del conocimiento adquirido en las aulas. La premisa principal en la
llamada “era del conocimiento” es el cambio simultdneo en todas las esferas -todos los escenarios-
el conocimiento, la ciencia, la comunicacién vy la tecnologia. Tal como se sustenta entre los

planteamientos del Cambio de la Matriz Productiva, “Seremos una sociedad organizada alrededor
Sy 9
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del conocimiento y la creacion de capacidades, solidaria e incluyente y articulada de manera
soberana y sostenible al mundo.”, por lo que se busca promover en el licenciado en enfermeria que
respondan a las necesidades que se quieren suplir a través de las politicas y lineamientos del Plan

Nacional de Desarrollo 2017-2021 y el Cambio de la Matriz productiva.

5. PERTINENCIA (JUSTIFICACION EDUCATIVA)

En el Art. 107 de la Ley de Educacion Superior consta que “El principio de pertinencia consiste en que
la educacion superior responda a las expectativas y necesidades de la sociedad, a la planificacién
nacional, y al régimen de desarrollo, a la prospectiva de desarrollo cientifico, humanistico y

tecnoldgico mundial, y a la diversidad cultural...”

En la actualidad, segin los parametros de la Secretaria Nacional de Planificacién (SENPLADES),
Ecuador se divide en zonas administrativas, cuyo fin es fortalecer y mejorar la articulaciéon entre
niveles de gobierno. (Senplades, 2013). Bajo esta divisién,-jurisdiccionalmente la Universidad
pertenece a las zonas de planificacion 5 y 8, ya que se encuentra ubicada en el km. 13,5 de la via a
Samboronddn, en la provincia del Guayas y también mantiene una edificacién en la Av. Juan Tanca

Marengo, kildmetro 2, en Guayaquil; por su ubicacién la zona de influencia es la zona 8.

La formacion de profesionales en la Universidad Tecnolégica ECOTEC, se caracteriza por su
pertinencia y contextualizacion académica dirigida al desarrollo de las zonas de influencia y a la
generacion de capacidades necesarias para el desempefio profesional. Para ello, se adapta el perfil
profesional al proceso de globalizacién en curso, impulsado por la velocidad de cambios en la
sociedad y las nuevas formas de hacer basadas en el desarrollo e implementacion de las nuevas

tecnologias como herramientas generadoras de desarrollo empresarial y bienestar social.

De tal forma, la propuesta de las carreras de la Facultad de Ciencias de la Salud y Desarrollo Humano

responde a las siguientes necesidades identificadas:

* Favorece la formacién de profesionales que inciden directamente en la calidad de\)
N\

. . . . S

vida y por tanto capacidad productiva de los ciudadanos.
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= Seconvierte en una propuesta viable que favorece la diversificacidn de la propuesta
académica en el contexto guayaquilefio y de influencia de la universidad.

= Contribuye, con la formacion de profesionales en el érea, a disminuir los niveles de
empleos precarios y aumentar la tasa de empleo digna al brindar al mercado laboral
profesionales capacitados y que deberdn de incidir significativamente en el
desarrollo empresarial y social de la regidn.

= Se fundamenta en igualdad de oportunidades y hace énfasis, teniendo en cuenta
las politicas de bienestar estudiantil, pensién diferenciada y accién afirmativa en la

insercién de los grupos histéricamente excluidos.

Con lo expuesto, la propuesta curricular de la Facultad de Ciencias de la Salud y Bienestar
Humano, cuyas carreras conforman en mayor porcentaje este programa, se fundamentan en
diferentes tendencias educativas y profesionales contemporaneas pertinentes a la coyuntura

nacional.

6. OBIJETIVOS DEL PROGRAMA

General: Contribuir a la proteccién y promocidn equitativa del bienestar humano mediante la

participacion de los estudiantes ECOTEC en proyectos de vinculacién.

Especificos o Componentes:

1. Desarrollar proyectos de promocién, prevencion, recuperacién de la salud y rehabilitacién

de la enfermedad con calidad la atencién integral.

2. Promover cuidados integrales de la salud, con el uso de las técnicas y herramientas

propias acorde al perfil profesional, con principios éticos y humanisticos.
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3. Prevenir enfermedades promoviendo sus conocimientos y métodos preventivos, logrando

el bienestar social y calidad de vida adecuada.

7. METODOLOGIA DE TRABAJO (TECNICAS, HERRAMIENTAS Y
PROCEDIMIENTOS)

La metodologia de trabajo serd definida en cada uno de los proyectos derivados de este programa
de vinculacion con la sociedad y se evidenciard en los cronogramas de trabajo presentados por sus
docentes guias y/o jefes de proyecto. A continuacién, se describira la metodologfa general de tra bajo,

donde se plantearan las actividades y técnicas minimas a implementar:

La metodologia para ejecutar proyectos del presente programa, podra mantener el siguiente orden

de actividades, mismas que pueden variar acorde a las necesidades:

1. Reunidn de Facultades y Direccién de Vinculacién para la planificacién, coordinacion y
ejecucidn de proyectos.

2. Definicién del equipo de trabajo, docente y estudiantil.

3. Coordinar con la contraparte las acciones en territorio (fundaciones, ONG, lideres barriales,
entre otros.)

4. Designar puntos especificos en territorio, asi como en los beneficiarios directos e indirectos
del programa y/o proyecto.

5. Asegurar los equipos, movilizacién y demds articulos necesarios para la correcta ejecucion
del programa/proyecto.

6. Convocar para la participaciéon voluntaria docente que disefien proyectos de vinculacidn
derivados del presente programa.

7. Convocar para la participacién voluntaria estudiantil para participar en los proyectos de
vinculacion derivados del presente programa.

8. Presentacion de la informacién a la comunidad.

9. Planificacion de acciones/actividades/tareas.

10. Ejecucion de las acciones/actividades/tareas. qb\_‘lw Trc’l’o )
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11. Evaluacién de las acciones/actividades/tareas.
12. Presentacion de resultadosy socializacion de los mismos.
13. Publicacion de Ias experiencias revistas indexadas nacionales e internacionales.

14. Evaluacién del impacto en comunidad y en la Universidad.

8. CRONOGRAMA

Proyectos Ano 2021

Inicio | Enero 2021 |
Cierre i ~ Abril 2022 |
| =iz Evaluacién ‘: i Julio 2022 ﬁI

9. EVALUACION

Evaluacién Social:

Al inicio de las actividades programadas, se realizard un diagnéstico inicial para conocer la poblacién
a intervenir por medio de encuestas, grupos focales, mapeo de actores; y asi realizar un
levantamiento de informacion y gréficos de referencia. Con ello, se conocerd las expectativas de los

beneficiarios y se podran generar tareas y actividades para satisfacer sus necesidades.

Al finalizar el programa, se realizard una encuesta y evaluacién que recopilard los informes de
seguimiento, informes finales docente, informes finales estudiantes y evaluacién de impacto del
proyecto, para determinar la satisfaccion de los beneficiarios de cada proyecto, asi como Ia

sostenibilidad del programa y proyectos ejecutados dentro del mismo.

Evaluacion Educativa:

Todos los Jefes de Proyectos, deberdn de realizar seguimiento a cada uno de los proyectos que se

originen de este programa de vinculacién con la sociedad. Asimismo, los Jefes de Proyecto en

: 5 . . . AD TE
conjunto con sus Docentes Guias deberan determinar el cronograma de actividades de Jg:;\g”
S
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estudiantes en los proyectos derivados de este programa. Al cierre de las fases, se levantard un

informe docente y estudiantil para determinar el cumplimiento de actividades y objetivos.

En las fechas determinadas por la Direccién de Vinculacién con la Sociedad, se presentaran los

resultados de los informes parciales y/o informa final de acuerdo a la fase de su desarrollo.
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