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1. Introduccion

La actividad fisica es una necesidad corporal bésica, es por ello que es importante crear una sélida
cultura deportiva que se exprese mediante una sostenida vy rigurosa participacién de actividades
fisicas, deportivas y recreacionales. Esto nos permitird reducir el indice de sedentarismo de los
miembros de la Universidad ECOTEC, a través de la generacién de eventos que permitan la
participacion en actividades recreativas- deportivas.

2. Objetivo

Aumentar los niveles de participacién, diversificando las opciones en las actividades fisicas, deportivas
y recreativas para los miembros de la Universidad ECOTEC.

3. Alcance

Por esta razén involucra a estudiantes, docentes y personal administrativo. Es necesario avanzar en la
formacion integral del ser humano, obtener experiencias deportivas enriquecedoras, beneficios en
salud, funcionalidad en el uso del tiempo libre, fortalecimientos en valores y habitos saludables.

4. Referencia

e lLey del Deporte Ecuatoriano.
e Juegos Universitarios.
e Olimpiadas Estudiantiles.

5. Definiciones y abreviaturas

Eventos Deportivos: Son actividades deportivas que se realizan de manera esporddica y que tienen
unas repercusiones positivas en el lugar donde se organizan

Actividad Recreativa: Como recreacién se denomina la actividad destinada al aprovechamiento del
tiempo libre para el esparcimiento fisico y mental.

Arbitro o Juez: Es la persona con autoridad en una variedad de deportes y actividades Recreativas. Es
responsable de presidir el juego desde un punto de vista neutral y de tomar decisiones sobre la marcha
que hacen cumplir las reglas del deporte o la actividad recreativa en que participa.

6. Responsabilidades

Arbitro o Juez: En el caso que lo requiera es el responsable, de velar porque se cumplan las reglas e
informar de los resultados a los supervisores.

Comité de Imagen y Vicerrectorado Académico: Discusidon y Aprobacidon del Plan de Eventos
Deportivos y Recreativos.

Coordinador de Deportes: Es el responsable de planificar los eventos, asi como supervisarlos y darle
seguimiento desde su convocatoria hasta el cierre del evento. Asi como confeccionar los diferentes
reglamentos de los eventos.

Departamento de Marketing y Relaciones Publicas: Difusion de artes del evento, asi como el
de la inauguracién en el caso que lo requiera.
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Directora de Bienestar Universitario: Es responsable de coordinar con el comité de eventos las fechas
de eventos deportivas y recreativos.

Direccién Administrativa: Coordinar la logistica, asi como la contratacion de personal externo que
participa en el evento.

Direccién Financiera: Informar del presupuesto asignado para el evento, asi como Realizar los pagos a
personal externo que participa en el evento.

Supervisor: Es la persona asignada por el Coordinador de Deportes o la Direccion de Bienestar
Universitario para supervisar cada jornada Deportiva o Recreativa.

6.1 Politicas de operacidén

e El Coordinador de Deportes propone la planificacién de eventos a la Direccion de Bienestar
Universitario.

e La Direccidon de Bienestar Universitario aprueba junto al Comité de Imagen la realizacidn del
evento.

e Una vez aprobado el evento, se realiza la convocatoria a través del Departamento de
Marketing vy Relaciones Publicas.

e Se coordina con la Direccién Administrativa la logistica, asi como la contratacion externa de
personal, (tales como drbitros o participantes en inauguracion y montaje de escenarios).

e Se realiza cronograma por parte del Coordinador de Deportes.

e Serealiza el evento con la supervisidn asignada por el Coordinador de Deportes.

e Se Entrega a la Direccion Financiera a través de la Direccion Administrativa Informe con
respaldo de actas, para el pago de arbitraje.

7. Periodicidad

Por convocatoria a inscripcidn de acuerdo a los periodos académicos que tiene la universidad.

8. Descripcién de actividades

Elaborar Plan de eventos deportivos y/o recreativos
y presentarlo ante la Direccion de Bienestar
Universitario.
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3 | Bienestar Vicerrectorado Académico la propuesta de eventos | deportivos anuales
Universitario. anuales Para su aprobacion. aprobado

Plan de eventos
deportivos y recreativos
anuales aprobada

. . ! Plan de eventos
Vicerrectorado Analizar y aprobar propuesta de eventos deportivos i v
5 .. . deportivos y recregtQs €
Académico y recreativos. o
anuales aprobada/~"

Analizar y aprobar propuesta de eventos deportivos

4 | Comité de Imagen .
y recreativos.
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