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Objetivo
General

Formar profesionales en nutrición con 
sólidos conocimientos científicos y 
principios éticos, capaces de diseñar e 
implementar programas y estrategias 
alimentarias que promuevan hábitos 
saludables, prevengan enfermedades y 
contribuyan al bienestar integral de 
personas y comunidades.

Formar profesionales de la salud y 
el desarrollo humano que cuiden 
a los pacientes con ética, ciencia 
y visión humanista, aportando al 
bienestar social.

MISIÓN
Ser referente nacional por su calidad 
académica y compromiso social, 
proyectándose internacionalmente 
mediante la formación docente y la 
investigación.

VISIÓN
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Requisitos de
Ingreso

Copia a color de la Cédula de Identidad 
o Ciudadanía, o Pasaporte con la Visa en 
el caso de estudiantes extranjeros.

Copia de libreta de 
calificaciones del colegio

Foto Digital



Perfil de

Egreso
Ejecutar procesos de análisis e interpretación 
de información en diversos contextos, 
promoviendo la valoración de datos para emitir 
juicios fundamentados, manteniendo un 
enfoque reflexivo y respetuoso hacia diferentes 
posturas con el propósito de aportar soluciones 
efectivas a problemas complejos.

Generar ideas originales en contextos diversos, 
promoviendo la asociación de conceptos y la 
identificación de relaciones entre factores para 
abordar desafíos de manera innovadora, 
manteniendo una actitud abierta y flexible al 
cambio con un enfoque crítico en la 
implementación de soluciones originales y 
creativas.

Desarrollar una secuencia lógica y 
estructurada de procesos de investigación de 
manera autónoma y creativa, para la 
generación de nuevo conocimiento y 
aplicación y fortalecimiento del conocimiento 
existente, recopilando y analizando datos de 
manera clara y coherente, manteniendo un 
enfoque crítico y ético en todas las etapas del 
proceso investigativo.
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Dirigir eficazmente equipos de trabajo, 
asumiendo compromisos que contribuyen a la 
mejora y desarrollo de una organización, 
promoviendo el liderazgo colaborativo para 
fortalecer la cohesión y el logro de objetivos 
comunes, con actitud ética y responsable en la 
toma de decisiones conjuntas para la 
resolución de conflictos.

Especialízate en la ciencia 
de la alimentación y la 
salud. Estudia Nutrición.



Escanea el código QR 
para más información 

sobre la carrera.

Identificar los avances científicos en nutrición y gestión de servicios alimentarios, 
aplicándolos en la práctica profesional, optimizando la atención y administración de 
recursos, para asegurar la incorporación de prácticas basadas en evidencia científica y 
la mejora continua en la atención nutricional y la gestión de servicios alimentarios, 
demostrando proactividad y ética en su actuación.

7

Explicar los conocimientos teóricos y prácticos en nutrición y dietética mediante la 
simulación de casos clínicos, integrando saberes para la toma de decisiones en el 
cuidado alimenticio de los pacientes, con responsabilidad en la aplicación de esos 
conocimientos.

5

6 Demostrar habilidades y conocimientos en la evaluación clínica y la planificación 
nutricional integral, integrando aspectos teóricos y prácticos para diseñar estrategias 
de intervención adecuadas, para garantizar un manejo nutricional efectivo y 
personalizado que contribuya a la recuperación, el mantenimiento o la mejora del 
estado de salud de los pacientes, con responsabilidad y empatía frente a sus 
necesidades.

7

Diseñar proyectos de innovación considerando tendencias nutricionales basadas en 
evidencia, integrando enfoques creativos y científicos para responder a las necesidades 
actuales en nutrición, promoviendo la aplicación de hábitos alimenticios saludables que 
contribuyen al bienestar integral de las personas, demostrando creatividad para 
proponer soluciones novedosas, compromiso con la promoción de la salud y empatía 
hacia las necesidades y contextos de los usuarios.
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