
RPC-SO-42-No.719-2023

NUTRICIÓN Y DIETÉTICA
Carrera de

Facultad de Ciencias de la Vida y Desarrollo Humano



Objetivo
General

Formar profesionales en nutrición con 
sólidos conocimientos científicos y 
principios éticos, capaces de diseñar e 
implementar programas y estrategias 
alimentarias que promuevan hábitos 
saludables, prevengan enfermedades y 
contribuyan al bienestar integral de 
personas y comunidades.

Formar profesionales de la salud y 
el desarrollo humano que cuiden 
a los pacientes con ética, ciencia 
y visión humanista, aportando al 
bienestar social.

MISIÓN
Ser referente nacional por su calidad 
académica y compromiso social, 
proyectándose internacionalmente 
mediante la formación docente y la 
investigación.

VISIÓN



Malla CURRICULAR
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ROTACIÓN   
NUTRICIÓN 
PEDIÁTRICA 

 690 h
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NUTRICIÓN CLINICA 

QUIRÚRGICA
 690 h

Bioquímica
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Morfofisiología Biología Bromatología I

Microbiología de 
los Alimentos

Metodología de la 
Investigación

Ética
Metabolismo y 

Nutrición
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Sostenible
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y Política en el 
Mundo Actual
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e IA
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Evaluación del 
Estado Nutricional 

II

Emprendimiento

Evaluación del 
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I

Técnicas 
Dietéticas

Nutrición según 
Ciclos de vida 

Fisiopatología 
Aplicada a la 
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Farmacología 
Aplicada a la 
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Educación 
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Psicología 
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Asesoría y 
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Nutraceuticos y 
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Nutrición 
Deportiva
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Simbología Unidad de organización curricular
Básica

Profesional
Unidad de Integración Curricular CORREQUISITO

PRERREQUISITO

SIMBOLOGÍA:

Internado

Proyecto
Integrador 
Nutricional 



Requisitos de
Ingreso

Poseer título de 
bachiller o su 
equivalente.

Copia a color de la 
Cédula de Identidad o 

Ciudadanía, o Pasaporte 
con la Visa en el caso de 
estudiantes extranjeros.

Copia a color del 
Certificado de Votación

de las últimas elecciones
o Consulta Popular.

Haber aprobado el 
Curso de Nivelación 

de la Universidad.

Dos fotos actualizadas,
a color, tamaño

carnet.



Perfil de

Egreso
Determinar, desde una visión teórico práctica, 
los fundamentos anatómicos, fisiológicos y 
clínicos del proceso de salud nutricional.

Aplicar estrategias integrales en la rehabilitación 
músculo-esquelética, neuromuscular y 
cardiovascular, promoviendo la funcionalidad, 
autonomía e integración plena a la sociedad.

Desarrollar procesos de evaluación y 
diagnóstico nutricionales, a través del análisis 
de la información para la toma de decisiones en 
el contexto clínico nutricional.

Participar en equipos multidisciplinarios o en 
organizaciones públicas o privadas, en el diseño 
de programas y proyectos relacionados con el 
sistema de nutrición y alimentación nacional.
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Especialízate en la ciencia 
de la alimentación y la 
salud. Estudia Nutrición.

Escanea el código QR 
para más información 

sobre la carrera.




